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ENERGETISCH SOUL COACH

Wat mooi dat je interesse hebt in de Flow Your Business

Hieronder lees je wat je kan verwachten in dit maandtraject.

Een hele mooie ontwikkeling voor jezelf, jij als onderneemster en je bedrijf.

We starten met het coaching gesprek.

Ik voel in de maand wanneer de Healingen en de Boosts plaats mag vinden. Dit weet jij op
voorhand niet. Je ontvangt alles in de mail van mij dezelfde dag wanneer ik de Healing heb
uitgevoerd.

Het traject sluiten we met een coaching gesprek.

Quantum Designh Business Healing

-> Voor jou als onderneemster: blokkades en overtuigingen worden opgespoord en losgelaten,
afgestemd op jouw Human Design chart.

-> Voor je bedrijf: oude energieén en blokkades worden opgelost, zodat jouw bedrijf lichter en
vrijer kan stromen.

-> Reflectieverslag met inzichten en tips om zelf verder te groeien.

InstaBoost of Moneymindset
InstaBoost:
Afstemming op de energie van jouw Instagram. Welke posts, woorden en hashtags versterken

jouw zichtbaarheid? Ik stem af op dit onderwerpt, welke thema's blokkeren de groei op jouw
Instagram.

Inclusief verslag zodat je zelf ook kunt leren hoe je jouw online energie optimaliseert.

MoneyMindset Boost:

Voel jij dat geld spanning, onzekerheid of twijfel oproept in jezelf of je bedrijf?

Met de MoneyMindset Boost test ik jouw geldenergie uit en welke overtuigingen, patronen of
eerdere ervaringen jouw financiéle flow blokkeren.
Door middel van energetische afstemming en de pendel:

o Je krijgtinzicht in oude overtuigingen, familiedynamieken en blokkades die je
tegenhouden

o Je ontdekt waar je energie hapert en hoe je stap voor stap terugkeert naar vertrouwen en
overvloed
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e Je ontvangt een reflectieverslag met praktische tips om je money mindset te versterken

Zo kan je weer werken vanuit vertrouwen, stabiliteit en natuurlijke overvloed, wat direct
doorwerkt in jouw bedrijf en de energie van jouw onderneming.

Maandfocus op maandag

Vier weken lang ontvang je elke maandag een energetische afstemming van jouw bedrijf. Hierin
stem ik af op waar de aandacht voor die week heen mag vanuit de energie van jouw bedrijf. Jouw
keus is het om die te volgen of je een mix van je eigen richting met die van je bedrijf te volgen.

Inclusief verslag en reflectievragen, zodat je zelf voelt wat er gebeurt en welke shifts
plaatsvinden.

Bonussen
*Coaching call van 90 minuten via Teams in de laatste week

*De gehele maand ontvang je per week 3 afgestemde boodschappen vanuit de kaartendecks
die inzichten en vraagstukken met zich meebrengen

*Van maandag tot en met vrijdag Whatsapp ondersteuning
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